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SPECTACLE-BÉNÉFICE DE LA FONDATION LES PETITS TRÉSORS 

  
Le Show les petits trésors : tous unis pour des têt es en santé! 

 
Montréal, le 6 mai 2010  – Hier soir, une pléiade d’artistes a fait vibrer la foule réunie au Monument-
National à l’occasion de la deuxième édition du Show les petits trésors, spectacle-bénéfice de la 
Fondation les petits trésors visant à soutenir le seul centre spécialisé entièrement dédié à la santé 
mentale des enfants au Québec, l’Hôpital Rivière-des-Prairies (HRDP). 
 
Coanimé par Normand Brathwaite et les trois marraines de la Fondation : Patricia Paquin, Sylvie Lauzon 
et Sophie Prégent, le Show les petits trésors s’inscrivait dans le cadre de la Semaine nationale de la 
santé mentale du 3 au 7 mai et a permis de faire un pas de plus pour sensibiliser à la cause. Les fonds 
recueillis lors de ce spectacle-bénéfice serviront à supporter l’Hôpital Rivière-des-Prairies dans sa triple 
mission de soins, de recherche et d’enseignement. 
 
 « Pour une deuxième année consécutive, je suis très heureuse de voir que vous êtes nombreux à vous 
être déplacés pour célébrer avec nous la force et le courage de nos jeunes et de leur famille. Votre 
présence ce soir témoigne de votre grande générosité. Merci de poser un geste pour transformer l’avenir 
de milliers d’enfants », affirmait Chantal Provost, directrice générale de la Fondation les petits trésors, au 
tout début du spectacle. « C’est grâce à vous si nous pouvons soutenir l’Hôpital Rivière-des-Prairies, dont 
la Fondation est le partenaire philanthropique. Ensemble, nous pouvons amasser des fonds pour aider et 
supporter les jeunes qui sont différents et leur famille, faire avancer les recherches et sensibiliser la 
population aux troubles de santé mentale qui touchent plus d’un enfant sur six au Québec », ajoutait-elle. 
 
Bruno Pelletier, Michel Rivard, Nicola Ciccone, Luce Dufault et Vincent Vallières ont donc uni leur voix 
aux  invités-surprise pour soutenir une cause qui leur tient tous très à cœur : la santé mentale des jeunes. 
Au rythme de chansons telles que En attendant le soleil, Un milliard de choses et Les vieux amants, les 
artistes ont, tour à tour, fait vibrer les quelque 600 personnes rassemblées pour l’occasion. Nicola 
Ciconne a d’ailleurs livré une prestation touchante avec une version italienne de L’amour existe encore. 
Le spectacle s’est clôturé par la célèbre Complainte du phoque en Alaska, interprétée par Michel Rivard 
et à qui une chorale de jeunes et tous les artistes se sont joints. Les nombreux bénévoles et la générosité 
des artistes, musiciens et chanteurs ont réellement fait de ce spectacle une soirée mémorable, au plaisir 
des petits trésors et des parents présents dans la salle. 
 
La santé mentale et les jeunes 
• Au Québec, 1 enfant sur 6 souffre de trouble mental, soit environ 235 000; 
• Le trouble déficitaire de l’attention touche 5 à 12 % des enfants d'âge scolaire; 
• Près de 10 % des enfants de moins de 10 ans ont déjà eu des idées suicidaires. 
 
Une communauté qui rassemble! 
La communauté les petits trésors, mise sur pied par la Fondation, constitue un lieu de rencontre évolutif 
permettant d’apprivoiser la différence en s’informant et en échangeant sur la santé mentale des enfants 
et des adolescents. Afin de faire vivre cette communauté et de mieux comprendre ce qui se passe dans 
la vie de ces jeunes, des conférences Web sont diffusées chaque mois au www.petitstresors.ca et un 
blogue est animé par les marraines de la Fondation. Une conférence Web sur la psychose sera d’ailleurs 
lancée le 12 mai. 
 
À propos de la Fondation les petits trésors 
La Fondation les petits trésors est le partenaire philanthropique de l’Hôpital Rivière-des-Prairies, le seul 
centre au Québec à se consacrer entièrement à la santé mentale des enfants et des adolescents. Affilié à 
l’Université de Montréal, l’Hôpital possède une expertise reconnue en matière d’évaluation, de diagnostic, 



de traitement et de transfert des connaissances et bénéficie également d’une renommée internationale 
en recherche de pointe. Annuellement, ce sont plus de 4 000 jeunes de partout au Québec qui sont 
accueillis par les spécialistes de l’Hôpital Rivière-des-Prairies. 
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Photo : Au moment d’ouvrir cette 2e édition du « Show les petits trésors », les trois marraines de la 
Fondation, Sylvie Lauzon, Sophie Prégent et Patricia Paquin, remerciaient avec émotion les quelques 
650 spectateurs d’appuyer la cause de la santé mentale des enfants et des adolescents. 
Crédit photo : Robert Ménard 
 
Photo  : Sophie Prégent et Normand Brathwaite : une belle complicité lors de leur duo, un medley de 
« Boule qui roule » et « La vérité sur la vérité »! 
Crédit photo : Robert Ménard 
 
Line Bellavance 
Coordination marketing et communications 
Fondation les petits trésors de l’Hôpital Rivière-des-Prairies 
Téléphone : 514 323-7234, poste 2 
lbellavance@petitstresors.ca 
www.petitstresors.ca  


